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　１１月６日㈬に埼玉県教育委員会などが主催する令和６年度学校給食調
理コンクールの表彰式が行われ、今泉栄養教諭、川澄調理員が表彰状とト
ロフィーを受け取りました。このコンクールでは、一次審査で栄養バラン
スや調理工程の安全性などを審査し、合格者は、栄養教諭１名と調理員２
名で８人分を作る実技審査、食味審査、外観審査、献立説明の二次審査を
受けます。
　その結果、長瀞町学校給食センターが地産地消献立部門の【埼玉県・さ
いたま市教育委員会教育長賞】（第１位）を受賞しました！
　受賞した献立は、タイ料理をイメージした、しゃくし菜入りガパオ炒め・
地場野菜のヤムウンセン及び厚揚げとレタスのスープ・麦ごはん・牛乳で
す。この献立は、５月２７日㈪に提供した献立で、気温が高くなってくる
時期でも、しゃくし菜の酸味やレモンの風味でさっぱりと食べられる味付
けとなっています。講評では、『地場産物でタイ料理を作ったという、地
場産物の可能性を見た。』などと高く評価されました。
　学校給食センターでは、これからも安全安心な学校給食を提供してまい
ります。

 問合せ 　学校給食センター　☎６６・１８０２

令和６年度学校給食調理コンクール地産地消献立部門
【埼玉県・さいたま市教育委員会教育長賞】受賞！
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　年末年始の業務日程は、下記のとおりです。
業務区分 年　　　末 年　　　始 備　　　　　考

ご み 収 集
１２月３０日㈪まで
収集予定地区まで　　　　
　　　　　通常どおり収集

１月４日㈯から
収集予定地区から　　
　　通常どおり収集

収集日はごみカレンダーでご確認
ください。

ごみの持込み

１２月２８日㈯ ×

１月６日㈪から 持込み受付時間
午前９時～正午　　午後１時～４時

１２月２９日㈰ ○
１２月３０日㈪ ○
１２月３１日㈫ ×

火 葬 業 務 １２月３１日㈫まで １月３日㈮から
霊 柩 車 業 務 １２月３１日㈫まで １月４日㈯から

し尿収集業務

１２月２７日㈮まで １月６日㈪から 地区別くみ取り依頼先
●伊藤衛生社　☎６２・０５２８
　大字長瀞・本野上・中野上
　野上下郷・矢那瀬地区
●伊藤商事　　☎６２・４５６６
　大字岩田・井戸・風布地区

　年末年始のくみ取り業務は大変混雑しますの
で、お早めに依頼してください。
　お申込みは以下までにお願いします。
●伊藤衛生社　１２月１１日㈬まで
●伊藤商事　　１２月２０日㈮まで

　ごみ袋の口は、しっかりしばって出してください。
　ごみは、収集日当日の朝８時までに必ず出してください。
　収集した後にごみを出されると、ごみ収集場所周辺の方にご迷惑をおかけすることになります。お互いに
ルールを守って、環境美化にご協力ください。

年末年始のごみの収集業務および各種業務

 問合せ 
　秩父広域市町村圏組合業務課　　☎２４・８０５０ 
　可燃ごみ（秩父クリーンセンター）　☎２４・８０５０
　不燃ごみ（秩父環境衛生センター）　☎２３・８９２１

　火葬（秩父斎場）　　　　　　　　　☎２３・１６７８
　し尿処理（秩父広域市町村圏組合渓流園）　☎６２・０６５０

秩父広域市町村圏組合　公式Ｘ（旧Twitter）　右の二次元コード

　河川や水路に油や薬品などが流れ、魚が死んだり、水道水や農業用水の取水に影響が出る異常水質事故が多く
発生しています。
　特に年末の大掃除などの際に、不要な塗料や油、農薬などの取り扱いには十分にご注意いただき、決して河川
や水路、側溝に流さないようお願いします。
　事故対応の費用は、事故原因者の負担となります。
　もし、異常水質事故を見つけた場合には、速やかに秩父環境管理事務所又は町民課にご連絡ください。
 問合せ 　秩父環境管理事務所　☎２３・１５１１　　町民課　環境衛生担当　☎６６・３１１１　内線１２６

河川などの異常水質事故防止にご協力を

　農地等において「草刈りして返すから、一時的に資材置場として貸してほしい」、「重機を数日間だけ置
かせてほしい」などと言葉巧みに話を持ちかけて同意を取り、又は同意を取らずに、法令手続きを無視し
て短期間に大量の土砂等を堆積する事例が発生しています。
　土砂を堆積するには法令手続きが必要です。
　違法な土砂等の堆積が行われた場合、これらの責任や撤去費用の負担は、行為者だけでなく、土地所有
者に及ぶこともあります。
　このようなトラブルに巻き込まれないよう、うまい話があっても安易に土地を貸さない、定期的に土地
を見回るなど、自分の土地は自分で守りましょう。

　 問合せ 　☎６６・３１１１　町民課　環境衛生担当 　　　内線１２６
農業委員会（産業観光課内）　内線２３３

注意！あなたの土地が狙われています
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　長瀞町のために働きたい方、生まれ育った故郷に貢献したい方、長瀞町に居住して町を盛り立てていきたい
と考えている方、ぜひご応募ください。
◆職種・採用予定人員・受験資格

試 験 職 種 採用予定人数 受　験　資　格

一般事務職 若干名
平成９年４月２日から平成１９年４月１日までに生まれた方
なお、令和６年度長瀞町職員採用試験（第１次募集）で不合格となら
れた方は、申込みできません。

保　健　師 １名 平成元年４月２日以降に生まれた方で、保健師の資格を有する方又は
令和７年３月までに資格取得見込の方

※�日本国籍を有しない人又は地方公務員法第１６条に規定する欠格条項に該当する方は受験できません。
◆試験日程・試験内容等　《第１次試験》　令和７年１月１８日㈯
　　　　　　　　　　　　　①職務能力試験　②職務適応性検査　③作文試験※一般事務職のみ

職務能力試験の内容は、公務員試験対策不要の内容となっており、民間企業志
望者も受験しやすいものとなっています。

　　　　　　　　　　　　《第２次試験》　令和７年２月上旬予定　面接試験
　　　　　　　　　　　　　第２次試験は、第１次試験合格者が対象となります。
◆試　験　場　所　長瀞町役場
◆受付期間及び時間　１２月２日㈪～１２月２６日㈭　午前９時～午後５時（土曜日・日曜日、祝日を除く）
　　　　　　　　　　郵送の場合は、１２月２７日㈮までの消印有効
※�試験の詳細は、試験案内をご確認ください。試験案内及び申込書等は、総務課で配布しているほか、町ホー

ムページからも入手することができます。
　 問合せ 　総務課　庶務担当　☎６６・３１１１　内線２１４

令和７年度新規採用職員を募集します（２次募集）

　今年の１２月２日に、現行の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証を基本とする仕組みに移
行します。
　切り替えがまだお済みでない方も、申請不要で届けられる資格確認書でこれまでどおりの医療を受けられま
すので、ご安心ください。
　また、今お持ちの保険証は、有効期限まで利用できます。
　有効期限が切れる場合でも、必要な方には資格確認書が交付されます。
〇マイナ保険証をお持ちでない方
　申請不要で資格確認書をお届けします。
〇新たに後期高齢者になった方
　申請不要で資格確認書をお届けします。
　※来年７月末まで
〇マイナ保険証での受診が困難な方
　（ご高齢の方、障害をお持ちの方など）
　申請いただくことで資格確認書をお届けします。

　診療履歴に基づいたより良い医療が受け
られるなど、便利で安全なマイナ保険証へ
の切り替えをご検討ください。

 問合せ 　マイナンバーカードに関すること
　　　　　町民課　住民担当
　　　　　☎６６・３１１１　内線１２６
※�保険証の有効期限や資格確認書については、加入して
いる医療保険にお問い合わせください。

まだ、マイナ保険証をお持ちでなくても、　　　　　
　　　　　　これまでどおりの医療を、あなたに。

後期高齢者医療制度の保険証について
　令和６年１２月２日以降、「マイナ保険証」に移行します。
　令和６年１２月１日時点でお手元にある有効な保険証は、右上に記載の有効期限まで使用可能です。（転居等で記
載事項に変更がある場合は、使えなくなります。）
　移行後の取り扱いにつきましては次のとおりです。

※�令和６年１２月２日～令和７年７月３１日の暫定的な運用は後期高齢者医療制度のみ対象です。
　国民健康保険につきましては取り扱いが異なりますのでご注意ください。

●令和６年１２月２日～令和７年７月３１日
　７５歳になり新規加入する方や記載事項に変更が生じた方
については、マイナ保険証の有無にかかわらず、医療機関窓
口で保険証と同様に利用できる「資格確認書」を交付します。

●令和７年８月１日以降
　マイナ保険証をお持ちでない方や、申請
のあった方には、引き続き「資格確認書」
を交付します。

 問合せ 　町民課　給付担当　☎６６・３１１１　内線１２３
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協　力：ちちぶ広域聴覚障害者協会　　担　当：福祉介護課　☎６６・３１１１

簡単な手話を覚えましょう【第５７回】

下向きの両手のてのひ
らを押さえるように同
時に下ろします。

右手４指を軽く曲げて、
頭をかくしぐさをしま
す。

右手人差し指を立て
胸前で左右に振りま
す。

「今、何か困っていますか？」の手話表現

動画はこちらから

風邪に似た感染症に気をつけましょう
　今年はマイコプラズマ感染症が流行しており、これからインフルエンザが流行期に入ります。また、新型コロナ
ウイルス感染症も令和６年４月から通常の医療体制の中での対応となりましたが、なくなったわけではありません。
日頃から予防のために対策をしておくことが大切です。
　これらの特徴としては、初期は咳や頭痛、鼻水やのどの痛みなど風邪に似た症状ですが、周囲への感染の広がり
も早いため、症状が出てきた時には早めに医療機関を受診しましょう。

　長瀞町では６５歳以上の方を対象に、インフルエンザと新型コロナウイルス感染症の予防接種の助成を行ってい
ます。該当される方は、医師と相談の上、予防接種をしましょう。該当にならない方は自費になりますが、感染予
防のため、予防接種を受けることをおすすめします。
　引き続き、普段の健康づくりにも心がけて、免疫力をおとさないようにしましょう。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

インフルエンザ マイコプラズマ肺炎 新型コロナウイルス感染症

症　状

３８度以上の発熱
全身症状
（頭痛・関節痛・筋肉痛など）
のどの痛み、鼻水、くしゃみ
急激に発症

発熱、倦怠感、頭痛、のどの痛み、
鼻水、鼻づまり
３～５日後に乾いた咳が出て、長
引くことが特徴

高熱などの強い症状
息苦しさ強いだるさ、味覚障害
４日以上たっても症状が治まらない

流行期 １２～３月 年間を通して。 年間を通して。高齢者や基礎疾患の
ある人は要注意。

①人との距離を保ち、マスクを着用
　流行シーズンは、人の多い場所への外出はなるべ
く避け、マスクを着用しましょう。
②�しっかり「手洗い」「うがい」をしてウイルスを
除去
　●�ウイルスから身を守り、周囲に広げないために

最も重要なのが「手洗い」です。
　●�石けんで１０秒もみ洗いし、そのあと流水で

１５秒すすぐことでウイルスをかなり洗い流す
ことができます。２回繰り返すとさらに除去す
ることができます。

　●�帰宅時はもちろん、こまめな手洗いそしてうが
いを忘れずに行いましょう。

③ふだんの健康管理
　体力が弱っていたり、疲れているときは免疫力が
落ちて感染しやすくなります。感染したときに症状
が重くなってしまう恐れがあるので普段からバラン
スのよい食事を摂り、十分な睡眠で免疫力を高めて
おきましょう。
④予防接種を受ける
　マイコプラズマ肺炎にはワクチンがありませんが、
インフルエンザワクチンや新型コロナウイルスワク
チンについては、接種することで発症の予防や重症
化予防が期待できます。

予
防
の
ポ
イ
ン
ト
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ノ ロ ウ イ ル ス に よ る 食 中 毒 に 注 意

児童手当のお手続きはお済みですか？ ～10月より児童手当が
新しくなりました～

１２月１日は
世界エイズデー

　冬は、ノロウイルスによる食中毒や感染性胃腸炎が流行する季節です。
　ノロウイルスは感染力が強く、子どもや高齢者、免疫力の低下した人などは症状が重くなることがある
ので、特に注意が必要です。
　また、症状が治まっても２週間以上便の中にウイルスを排出するため、ノロウイルスに感染している人
が調理をすると、食品を食べる人に二次感染してしまいます。
予防のポイント
〇腹痛や下痢などの症状があるときは、食品を取り扱う作業は控えましょう。
〇食事前、トイレの後、調理前後は、せっけんで丁寧に手を洗いましょう。２度洗いが効果的です。アル
コール消毒はあまり効きません。

〇調理器具や食器、ふきんなどは、洗剤で十分に洗浄した後、塩素系消毒液か熱湯で消毒しましょう。
〇食品は中心温度85～90℃で90秒以上加熱してから食べましょう。
〇おう吐物や便は、使い捨て手袋やマスクを着用してペーパータオルなどで処理し、消毒しましょう。

 問合せ 　秩父保健所　☎２２・３８２４

　令和６年１０月分より、児童手当の制度が変わりました。手続きが必要な方は必要書類をご準備のうえ、
令和７年３月末日までに健康こども課窓口に申請してください。
　１２月９日㈪の次の支給日は２月１０日㈪です。お早いお手続きをお願いいたします。
＜申請が必要な方＞
・０歳～高校生年代（※１）までの児童を養育している方（１８歳到達後の最初の年度末まで）
※令和６年１０月８日支給の児童手当を受給している場合は申請不要です。
＜追加申請が必要な方＞
・子どもが３人以上いて、０歳～高校生年代（※１）の児童のほかに大学生年代（※２）の子どもが居る場合。
制度改正の詳しい内容は、町ホームページをご確認ください。
（※1）平成１８年４月２日～平成２１年４月１日生まれ（就学、就労は問いません）
（※2）平成１４年４月２日～平成１８年４月１日生まれ（　　　　  〃　   　　　 ）

 問合せ 　健康こども課　子育て支援担当　☎６６・３１１１　内線１３４

 内容 
　秩父保健所では、ＨＩ
Ｖ・性感染症への感染の不
安がある方に対して、無
料・匿名で検査を実施して
います。検査は予約制です。
電話でお申し込みください。
検査を受けて、あなた自身
と大切な人を守りましょう。

 問合せ 　　　　　　
秩父保健所　　　
保健予防推進担当
　☎２２・３８２４

　次の条件を満たしていて、血液比重、血圧測定、問診で健康と認めら
れた方は献血ができます。
　（４００mlの場合）

性　別 男　性 女　性
年　齢 １７歳から６９歳 １８歳から６９歳
体　重 ５０kg以上 ５０kg以上

年間献血回数 ３回以内 ２回以内
年間総献血量 １,２００ml以内 ８００ml以内

　条件を満たしていても、海外から帰国（入国）して４週間以内の方や、
３日間以内に出血を伴う歯科治療を受けた方等、献血が受けられない場
合があります。
日　　程　長瀞町役場　１２月２６日㈭　　９：３０～１２：００
　　　　　日本イスエード株式会社本社工場
　　　　　　　　　　　１２月２６日㈭　１４：００～１６：００
所要時間　１時間程度
　日時・場所は変更になる場合があります。商工会発行の新聞折込チラ
シにてご確認いただくか担当までお電話でお問い合わせください。

 問合せ 　健康こども課　健康づくり担当　　　　　
☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

献 血 に ご 協 力 を お 願 い し ま す
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２３ 「日本一安全な町」宣言を受けて

　過去に北桜通りの下水工事を見学させていただいた折、「何としても岩ばかりで大
変だ」と工事関係者が音を上げていました。また、長瀞トンネル工事の際は発

は っ ぱ

破の振動で上長瀞地
区の方々が大変迷惑をされたとお聞きしました。記憶に新しいのは東日本大震災、あの日は議会開
会中で丁度私が一般質問をしているときに大揺れが発生したのです。幸い庁舎はもとより町全体大
きな被害もなく済みましたが、各地に大変な被害が出ました。特に大災害となった東北地方の皆さ
んは１３年経った今も大変な生活を余儀なくされており、被災された方々のことを思うと胸が痛み
ます。そして今年発生した能登の地震、元日にあのような事態になるとは。それに追い打ちをかけ
ての９月の大雨。前を向いて歩き出そうとした矢先の仕打ちに能登には神も仏もいないのかと思い
ました。今は只、一日も早く能登の皆さんが笑顔になる日を願うのみです。さて、長瀞町は岩の上
に成り立っているとの思いはあったものの、根拠がないのに売りには出来ずに今日まで来ましたが、
去る９月２４日、長瀞町商工会が新聞紙上を通じて「日本一安全な町」であるとの宣言をしてくれ
ました。商工会では何年も前から専門家に依頼し、研究をかさね、貴重な学術的意見をいただき長
瀞町が自然災害などの被害が起こりにくい地域であることを確認し、宣言するに至ったとのことで、
これによって企業進出や移住定住の増に結びついてくれたら有り難いと思っています。とはいえ日
本各地で大きな自然災害が多発している昨今、絶対安全という保障はありません。防災対策はしっ
かりしておかなければと肝に銘じている次第です。� 感　謝　

「飢えと戦争をなくすのが国家の役割だ」　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　菅原文太（俳優）

　西武鉄道株式会社主催の「第５３回 西武鉄道×秩父エリア環境活動・地域
貢献プロジェクト」が上長瀞地区で開催されました。
　当日は、長瀞げんきプラザのスタッフによる竹林整備とSDGsの関わり等に
関する講義のほか、地域のボランティア団体「716MAKERS」による荒川周
辺の竹林整備作業と「竹あかり」の製作が立教大･早稲田大の両学生の協力の
もと行われ、参加者は竹林に関する理解を深めていました。�【１０月１４日】

西武鉄道×秩父エリア環境活動・地域貢献プロジェクト

下記の企業から、企業版ふるさと納税によるご寄附をいただきました。
いただいた寄附金につきましては、各事業に有効的に活用させていただきます。厚く御礼申し上げます。
・株式会社アサイン　様
　寄附金額　非公表
　寄附事業　新しい人の流れを創りだす定住・交流の活性化事業
・タレントスクエア株式会社　様
　寄附金額　１０万円
　寄附事業　「長瀞で出会い、長瀞で育てる」若年層への支援事業

企業版ふるさと納税をいただきました

 問合せ 　企画財政課　企画担当　☎６６・３１１１　内線２２２

企業版ふるさと納税とは？
　国の認定を受けた地方公共団体が行う「地域再
生計画」に位置づけられる地方創生推進事業に対
して企業が寄附を行った場合に、法人関係税から
税額控除される仕組み。

　令和４年度に実施したコスモショア長瀞跡地利活用事業において、
採択されたリバストン工業株式会社が犬連れ専用アウトドア複合施設
「Ell’s Park Nagatoro（エルズパーク長瀞）」
のオープニングセレモニーを実施しました。
当施設は、カフェ＆バルも併設しています。
犬を飼っていない方でもご利用できますの
で、是非お立ち寄りください。
� 【１１月１２日】

Ell’s Park Nagatoro（エルズパーク長瀞）オープンのお知らせ
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企 画 財 政 課 内

～町民が主役　そして　開かれた町政を進めるために～

「町への提案制度」を実施しています！

　「町への提案制度」とは、皆さんが日ごろ思っているご意見やご要望
などをお寄せいただき、まちづくりに反映させようというものです。
　引き続き、皆さんの貴重なご意見、ご要望などをお寄せください。

　用紙は、このページを切り取り、二つ折りにして、のりしろ各ア・イ・
ウどうしではり合わせ、切手をはらずにポストに投かんしてください。
「提案箱」は、役場１階、中央公民館、保健センターの３か所に設置し
てありますので、直接「提案箱」に投かんしていただいてもかまいません。
　また、ファックス、電子メールでも受付けています。

　住所・氏名が記載された提案などは、直接、ご本人へ回答します。
　なお、匿名による提案などは、危険箇所の修理、安全施設の設置、生
命にかかわるもの、緊急性のあるものなど、対応が必要と判断されるも
のを除いては無回答とします。

　　　 問合せ 　企画財政課　企画担当
　　　　　　　　☎66・3111　内線221　Ｂ66・0894
　　　　　　　　Ｈkikaku@town.nagatoro.saitama.jp

町の
ホームページ
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住所（必須）

氏名（必須）

年 齢

職 業

電 話 番 号

メールアドレス
私の提案・
意見（必須）
内　　容

※提案の内容について、広報紙・町ＨＰに掲載させていただくこともあります。  
　その場合、住所・氏名は公表いたしません。
　掲載の可否に○印をご記入ください。

広報紙・ホームページ掲載 可　　・　　否

町 へ の 提 案
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開催日時・場所等
開催日 時間 場所 対象地区（地域） 定員 予約締切日

１月11日㈯

午前10時～11時 小鹿野町両神振興会館
（小鹿野町両神薄2906番地） 小鹿野町両神地区 70名

12月27日㈮午後  1時～  2時 小鹿野文化センター
（小鹿野町小鹿野167番地１） 小鹿野町小鹿野地区 60名

午後  4時～  5時 吉田公民館
（秩父市下吉田6569番地１） 秩父市吉田地域 60名

１月18日㈯

午前10時～11時 小鹿野町長若生活改善センター
（小鹿野町般若837番地４） 小鹿野町長若地区 40名

１月10日㈮午後  1時～  2時 小鹿野町栗尾生活改善センター
（小鹿野町飯田1354番地１） 小鹿野町三田川地区 40名

午後  4時～  5時 日尾集会所
（小鹿野町日尾1230番地５） 小鹿野町倉尾地区 40名

１月19日㈰

午前10時～11時 秩父市歴史文化伝承館
（秩父市熊木町８番15号）

秩父市
（吉田地域を除く） 60名

１月10日㈮午後  1時～  2時 横瀬町町民会館
（横瀬町横瀬2000番地） 横瀬町 40名

午後  4時～  5時 小鹿野文化センター
（小鹿野町小鹿野167番地１） 小鹿野町小鹿野地区 60名

１月25日㈯

午前10時～11時 吉田公民館
（秩父市下吉田6569番地１） 秩父市吉田地域 60名

１月17日㈮午後  1時～  2時 皆野町文化会館
（皆野町大字皆野1423番地） 皆野町 40名

午後  4時～  5時 長瀞町中央公民館
（長瀞町大字野上下郷3312番地） 長瀞町 40名

※説明会場は対象地区（地域）にお住まいの方を指定していますが、会場の定員に達した場合等は、予約可
能な別会場を御案内することがあります。

内　容　統合方針に関する説明・質疑応答
申　込　事前予約制（開催日７日前まで予約可）
　　　　受付期間　令和６年１２月１６日㈪から令和７年１月１７日㈮
　　　　　　　　　（平日、午前８時３０分～午後５時まで）
　　　　右記問い合わせ先へ電話連絡ください。
その他　本統合に対する御意見・御要望等を令和７年１月から３月までの間に

県警本部、警察署、交番、駐在所、県警ホームページで募集致します。
　　　　※詳細は秩父警察署ホームページをご確認ください。

　埼玉県交通安全対策協議会では、埼玉県内在住の交通遺
児等を対象に、援護金を給付しています。
※交通遺児等…交通事故（陸海空全ての交通機関の運行に

より生じた事故）により死亡又は重い障害
を負った保護者に養育されている児童又は
生徒

★給付対象者　埼玉県内に在住する乳幼児並びに小・中・
高等学校及び各種学校等に在学する平成
１８年４月２日以降に生まれた交通遺児等
で、下表に掲げる世帯に属する者。

給付対象の子どもの人数 同居世帯の総所得額
１人 ２，７４０，０００円以下
２人 ３，１２０，０００円以下
３人 ３，５００，０００円以下
４人 ３，８８０，０００円以下
５人以上 ４，２６０，０００円以下

★給　付　額　子ども１人につき１０万円
★給 付 時 期　令和７年５月上旬（４月末までに

「給付決定通知書」を送付します。）
★申込み期限　令和７年１月３１日㈮まで
★申 請 書 類　各市町村、学校等で配布します。
★提　出　先　みずほ信託銀行浦和支店に郵送又

は御持参ください。
　　　　　　　住　所…さいたま市浦和区高砂
　　　　　　　　　　　２－１２－１０
　　　　　　　ＴＥＬ…０４８・８２２・０１９１

 問合せ 　埼玉県交通安全対策協議会　　　　
　☎０４８・８２５・２０１１

埼玉県県民生活部防犯・交通安全課
　 ☎０４８・８３０・２９５５

小鹿野警察署と秩父警察署の統合に関する
住民説明会の追加開催

交通事故被害者のご家族への援護金について

秩父警察署ホームページ

 問合せ 　　　　　　
秩父警察署　　　
　☎２４・０１１０
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　農業委員会指導の下、長瀞幼稚園の園児と
食育事業の一環として、６月に苗植えをした
さつまいもの収穫を実施しました。天気にも
恵まれ、今年のさつまいもは、サイズも大き
く園児たちは大喜びで収穫をしていました。
� 【１０月３１日】

 問合せ 　農業委員会　　　　　　　　　
☎６６・３１１１　内線２３３

　長瀞町青少年育成会連絡協議会主催の令和６年度長瀞
町子ども会球技大会（種目ドッヂビー）が、中央公民館
体育室で開催され、大勢の方が会場に集い、にぎわいを
見せました。� 【１０月１２日】

優　勝：５支部　　　準優勝：７支部Ｂ
第３位：４支部Ｂ　　敢闘賞：３支部Ａ

　第４７回長瀞町文化展が中央公民館で開催されました。
会場には盆栽や陶芸、写真、俳句、書道などの作品のほ
か、幼稚園・保育園児や小・中学生の絵画等も展示され、
訪れた方の目を楽しませました。また、記念講演会も開
催され、３日間で３５８名が訪れました。
� 【１１月２日～４日】

令和６年度長瀞町子ども会球技大会が開催されました！ 文化展

消 防 団 特 別 点 検
　長瀞町消防団特別点検が、長瀞第一小学校校庭で実施され、消防団員の職務遂行に必要な「服装規律」、「機械器具」
について、管理者である町長が点検を行いました。
　今年度は、消防団選抜隊による５年ぶりの操法実演を実施し、昨年度に引き続き放水演習も行いました。
　また埼玉県副知事の伊藤高様にもご出席いただき、町の消防行政について、視察していただきました。
� 【１０月２７日】

　皆野町スポーツ公園多目的広場で、
令和６年度（第５４回）秩父郡下社
会人ソフトボール大会が開催されま
した。
　長瀞町は、初戦で小鹿野町を５対
３で下すと、続く決勝戦では皆野町
に９対８で勝利し、見事優勝を果た
しました。� 【１０月２０日】

令和６年度　秩父郡下社会人ソフトボール大会で長瀞町が優勝！

長 瀞 幼 稚 園 で 食 育 事 業 を 実 施 し ま し た ！
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お知らせ ですので、どうぞご利用ください。
問合せ　埼玉県労働委員会事務局
　　　　☎０４８・８３０・６４５２

あいサポーター研修
　あいサポート運動とは、障がいの特
性を理解し、障がいのある方に温かく
接し、困っているときに「ちょっとし
た手助け」を行う運動のことです。
　あいサポート運動を地域で実践いた
だく「あいサポーター」の養成研修を開
催いたします。気軽にご参加ください。
日　時　令和７年１月２４日㈮
　　　　午後２時～（９０分程度）
場　所　横瀬町総合福祉センター　
定　員　３０名（参加費無料）
申込み　秩父市社会福祉協議会または

長瀞町福祉介護課へ連絡
締切日　令和７年１月１７日㈮まで
問合せ　秩父市社会福祉協議会
　　　　☎２２・１５１４
　　　　福祉介護課　福祉担当　
　　　　☎６６・３１１１　内線１４５

１２月４日㈬から１０日㈫までは
「人権尊重社会をめざす

県民運動強調週間」です！
　「人権尊重社会をめざす県民運動」
は、様々な人権問題への理解を深め、
「すべての県民がお互いの人権を尊重
しながら共に生きる社会」を実現する
ため、県民総ぐるみで取り組む運動で
す。
　この機会に、人権について考え、行
動するきっかけにしましょう。
問合せ　総務課　自治振興担当
　　　　☎６６・３１１１　内線２１２

役場庁舎駐車場の
一部閉鎖について

　令和７年長瀞町二十歳の集いの開催
に伴い、下記の期間において役場庁舎
駐車場を一部閉鎖します。ご不便をお
かけいたしますが、ご理解ご協力いた
だきますようお願いいたします。
期　間　�令和７年１月１０日㈮午後６

時から１月１２日㈰正午まで
問合せ
教育委員会　生涯学習担当
（長瀞町中央公民館内）
☎６６・１８００

秩父税務署で働いてみませんか？
＜募集内容＞
勤 務 地　秩父税務署（秩父市日野田

町１丁目２番４１号）
雇用予定期間
　　　　　令和７年２月から３月まで

自衛官等募集
●高等工科学校生徒（一般）
受付締切　令和７年１月１６日㈭
試験期日　�令和７年１月２５日㈯・

２６日㈰の指定された１日
（２次試験有り）

応募資格　�男子で中卒（見込み含）
１７歳未満の者

●自衛官候補生（任期制自衛官）
受付期間　年間を通じて受付中
募集資格　１８歳以上３３歳未満の者
※令和７年４月１日までに１８歳にな
る１７歳含む
※３２歳の者は、一部制限あり
※埼玉県内で受験すると、受験から入隊
までサポートなどさせていただきます。

　�詳細はお問い合わせください。（試験
期日等、変更になる場合が有ります。）

問 合 せ
　自衛隊秩父地域事務所　満木
　☎０８０・３４３１・０６３５

診療情報提供事業に
ご協力ください!!

　長瀞町国民健康保険に加入している
４０歳～７４歳の方で、定期的に通院
していること等を理由に、１０月末ま
でに特定健康診査を受診されていない
と思われる方について、「特定健康診
査に係る診療情報提供書」を送付させ
ていただきました。
　「特定健康診査に係る診療情報提供
書」をかかりつけの医療機関に提出し
ていただき、かかりつけ医から町に特
定健康診査の基準を満たす診療情報を
提供していただくことで、当該情報を
保健事業等に活用するとともに、特定
健康診査の受診率の向上を図るもので
す。該当の方はご協力をお願いいたし
ます。
　ご不明な点などございましたら担当
までお問い合わせください。
問合せ
健康こども課　健康づくり担当
☎６６・３１１１　内線１３２、１３３

労使トラブル
円満な解決のお手伝いをします
　「解雇・雇止め」「労働条件の見直し」
「パワハラ」など労働者と会社のトラブ
ルでお困りのことはありませんか。県
労働委員会が中立・公正な立場であっ
せんを行い、トラブル解決をお手伝い
します。手続は簡単・無料、秘密厳守

労働日数　月曜日から金曜日
勤務時間　�５時間３０分（９時から１７

時までの間、休憩時間１時
間を除きます。）

賃　　金　時給１,０８０円
勤務内容　�１，申告会場等での相談者

のスマホ及びPC操作補助
２，事務補助、PCによる
データ入力、書類の整理等

募集期間：�令和７年１月１０日㈮まで
（応募者多数の場合、応募
受付を締め切る場合あり）

連 絡 先　秩父税務署
　�総務課【担当　重

し げ

石
い し

・栗
く り

原
は ら

】
　�☎２２・４４３３（自動音声「２」を
選択してください。）

税務署で令和６年分所得税等の
確定申告の相談をご検討の方へ
　令和７年１月６日㈪から２月１４日
㈮までは、税務署の確定申告相談会場
を開設いたしません。
　相談を希望される方は、令和７年２
月１７日㈪から３月１７日㈪までの確
定申告期間中に、確定申告会場へお越
しください。
※２月１４日㈮以前に所得税・個人消
費税・贈与税の申告相談を希望され
る場合は、事前に相談日時等を電話
予約いただく必要がありますので、
予約なくお越しいただいても対応で
きません。
※確定申告会場への入場には入場整理
券が必要です。国税庁LINE公式ア
カウントを通じたオンラインでの事
前発行がスムーズです。
※税務署（相談会場を含む）において
は、記載済申告書の検算を行いませ
ん。記載済申告書につきましては、
投函箱に投函していただきますよう
お願いします。

税務署からの重要なお知らせ
令和６年分 年末調整について
　年末調整に役立つ情報は、「年末調
整がよくわかるページ」で提供してい
ます！
　国税庁ホームページの「年末調整が
よくわかるページ」において、年末調
整の手順等を解説した動画やパンフ
レット、年末調整時に必要な各種申告
書など様々な情報を提供していますの
で、是非ご活用ください。

◀年末調整がよくわかるページ

年末調整がよくわかる
https://www.nta.go.jp/users/
gensen/nencho/index.htm
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１２月の納期
●町県民税
　■特別徴収（第５期分）※�今月支給される年金から天引きされます。 ●固定資産税（第３期分）

●国民健康保険税
　■普通徴収（第６期分）
　■特別徴収（第５期分）※�今月支給される年金から天引きされます。

●介護保険料
　■普通徴収（第６期分）
　■特別徴収（第５期分）※�今月支給される年金から天引きされます。

●後期高齢者医療保険料
　■普通徴収（第６期分）
　■特別徴収（第５期分）※�今月支給される年金から天引きされます。

　納期限は１２月２５日㈬です。口座振替の場合は１２月
２６日㈭が振替日になりますので、ご利用の方は残高をご
確認ください。

　 　 問合せ 　役場　☎６６・３１１１
町県民税　税務会計課課税担当　内線１１５　　　　国民健康保険税　税務会計課課税担当　内線１１２
固定資産税　税務会計課課税担当　内線１１３　　介護保険料　福祉介護課介護包括ケア担当　内線１４３

後期高齢者医療保険料　町民課給付担当　内線１２３

　本人通知制度は、本籍の記載のある住民票の写しや戸籍の謄抄本等を本人の代理人や第三者に交付した場合、事前に
登録をした方へその交付の事実をお知らせし、住民票などの不正請求及び不正取得による個人の権利の侵害を防ぐ制度
です。
　長瀞町に住民登録や本籍のある方が登録できます。登録申請の際には、本人確認書類（運転免許証、旅券又はマイナ
ンバーカードなど）をお持ちください。

 問合せ 　町民課　住民担当　☎６６・３１１１　内線１２６

第三者に住民票や戸籍などを交付した場合の本人通知制度

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！
　国民年金保険料は、所得税法及び地方税法上、社会保険料控除としてその年の課税所得から控除されますが、控除
の対象となるのは、令和６年中（令和６年１月１日から令和６年１２月３１日）に納められた保険料の全額です。（令
和６年中に納められたものであれば、過去の年度分の保険料や追納された保険料も控除の対象です。）

　本年中に納付した国民年金保険料について、社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際に、保険
料を支払ったことを証明する書類の添付が必要です。
　このため、日本年金機構から下記のスケジュールで「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛てに
送付されますので、お手元に届きましたら、大事に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してください。

　社会保険料（国民年金保険料）控除証明書は、e-Taxで利用できる電子版の交付も行っています。郵送よりも早く
受け取ることができ、簡単に確定申告ができるため、電子版を推奨しています。
　マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希望の登録をすると、マイナポータルの「お知ら
せ」で電子版を受け取ることができます（登録をすると郵送されなくなります）。

　なお、ご家族（配偶者やお子様等）の負担すべき国民年金保険料を支払ってる場合は、ご自身の国民年金保険料に
加え、その保険料についても控除が受けられます。

対 象 者 送付方法 送付時期

① 令和６年１月１日から令和６年９月３０日まで
の間に国民年金保険料を納付された方

電子送付 令和６年１０月中旬から下旬にかけて順次

郵　　送 令和６年１０月下旬から１１月上旬にかけて順次

②
令和６年１０月１日から令和６年１２月３１日
までの間に国民年金保険料を納付された方
（①の対象者は除きます。）

電子送付 令和７年１月下旬

郵　　送 令和７年２月上旬

 問合せ 　秩父年金事務所　☎２７・６５６０
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在宅当番医療機関
診療時間：午前９時～午後６時

救急告示医療機関※
診療時間：午前８時30分～翌朝午前８時30分

秩父郡市医師会休日診療所
診療時間：午前９時～午後５時
受付終了時間：午後４時30分

12月１日 金子医院（内）　　　　　　　　　皆野町　　☎62・0039 秩父市立病院　秩父市桜木町　☎23・0611 休日診療所（内・小）
熊木町　☎23・8561
※�時間が変更になる
場合があります。

12月８日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎75・2332 秩父市立病院　秩父市桜木町　☎23・0611
12月15日 石塚クリニック（内・呼）　　　　秩父市大野原　☎22・6122 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300
12月22日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎75・2332 秩父市立病院　秩父市桜木町　☎23・0611
12月29日 大谷津医院（内・小）　　　　　　秩父市阿保町　☎22・6329 秩父市立病院　秩父市桜木町　☎23・0611金子クリニック（内）　　　　　　秩父市山田　☎21・7270
12月31日 あいおいクリニック（内・消内）　秩父市相生町　☎26・7001 秩父市立病院　秩父市桜木町　☎23・0611南須原医院（内・外）　　　　　　長瀞町　　☎66・2038
１月１日 金子医院（内）　　　　　　　　　皆野町　　☎62・0039 皆野病院　　　皆野町　☎62・6300秩父生協医院（内）　　　　　　　秩父市阿保町　☎23・1300
１月２日 小鹿野中央病院（内）　　　　　　小鹿野町　☎75・2332 秩父市立病院　秩父市桜木町　☎23・0611
１月３日 あらいクリニック（小・内）　　　秩父市本町　☎25・2711 秩父市立病院　秩父市桜木町　☎23・0611金子医院（内）　　　　　　　　　皆野町　　☎62・0039

◆休日急患対応◆　まずは休日診療所または在宅当番医療機関を受診してください。　※急遽、変更がある場合があります。

※重症救急患者優先のため、軽症と思われる場合にはお待ちいただく事があります。午後６時以降からは電話で確認の上、受診してください。

平日夜間急患対応 平日夜間小児初期急患対応
午後７時30分～10時（祝日は行いません） 救急電話相談

午後６時以降は必ず電話で確認のうえ、受診してください。 必ず電話で確認のうえ、受診してください。 ２４時間３６５日で実施しています。
大人や子どもの相談に対応するとともに医療機
関の案内をします。
急な病気やけがに関して、看護師の相談員が医
療機関を受診すべきかどうかなどアドバイスし
ますので、判断に迷ったときはお気軽にお電話
ください。
※�ＮＴＴプッシュ回線、ひかり電話、携帯電話の場合
　☎＃7119（シャープ7119番）
※ダイヤル回線、ＩＰ電話、ＰＨＳの場合
　☎048・824・4199

月曜日 皆野病院　　　　　皆野町　☎62・6300 あらいクリニック　　本　町　☎25・2711
火曜日 秩父市立病院　　　秩父市桜木町　☎23・0611 秩父市立病院　　　　秩父市桜木町　☎23・0611
水曜日 皆野病院（第1・3）皆野町　☎62・6300

秩父病院（第2・4）秩父市和泉町　☎22・3022
皆野病院（第1・3）　皆野町　☎62・6300
秩父病院（第2・4）　秩父市和泉町　☎22・3022

木曜日 秩父市立病院　　　秩父市桜木町　☎23・0611
12/26　皆野病院　　皆野町　☎62・6300

秩父市立病院　　　　秩父市桜木町　☎23・0611
12/26　皆野病院　　　皆野町　☎62・6300

金曜日 秩父市立病院　　　秩父市桜木町　☎23・0611 秩父市立病院　　　　秩父市桜木町　☎23・0611
土曜日 7日皆野病院、14日秩父市立病院、21日皆野病院、28日秩父市立病院

〇受診の際、お薬手帳をお持ちの方は持参してください。〇平日、休日の救急医療体制については秩父郡市医師会ＨＰでもご確認いただけます。
※受診する場合は、電話してからご来院ください。 ◀秩父郡市

　医師会ＨＰ
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 問合せ 　秩父市地域医療対策課　☎２２・２２７９

◆休日在宅歯科当番医◆　下記の日時に歯科の救急患者の方に対して、当
番歯科医療機関で歯科診療（応急処置）を実施します。

診療時間：午前10時～午後１時
12月31日㈫ 野上歯科医院　　　　長瀞町　☎66・3418

事前に当番歯科医療機関に
電話してから受診してくだ
さい｡ 診療費用は通常の保
険診療となりますので､ 保
険証等をご持参ください。

人のうごき　令和６年11月１日現在
１０月中の届出

人　口 6,385人（-16） 世帯数 2,872戸（-　6） 出　生 ０人（男０人・女０人）
男 3,153人（-　5） 転　入 12人 死　亡 １５人（男6人・女９人）
女 3,232人（-11） 転　出 １３人

★ わが家のアイドル★１歳になったよ!!
広報「ながとろ」では、毎号満１歳～１歳半位までの
赤ちゃんを紹介しています。掲載を希望される方は、

お子さんの顔写真にコメント（２０文字以内）を添え、掲載したい広報
発行月の前月１日までに郵送又は直接企画財政課（２階）までお申込み
ください。申込書は町のHPよりダウンロードできます。応募が多く希
望月に掲載できなかった方は、順次掲載いたします。

問合せ 　企画財政課企画担当　☎６６・３１１１　内線２２２

応募方法

１月２日の診療時間
午前10時～午後３時

受付終了時間　午後２時30分
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子育て支援事業レポート

「長瀞町子育てアプリ～Enjoy ch i ld ren!～」が
１周年を迎えます！

　長瀞町子育てアプリは、令和５年１２月のリリースより町内の多くの子育て世帯の皆さまにご登録、ご利
用いただいております。
　このアプリでは、妊娠期～子育て期に必要な情報をお届けしています。電子母子手帳、予防接種ＡＩスケ
ジューラー、医療機関検索など、その他にも子育てに役立つ機能がたくさんあります。
　まだダウンロードしていない方は、ぜひ下記の二次元コードよりダウンロードしてご活用ください。

　 問合せ 　健康こども課　子育て支援担当　☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

App Store Google Play Web

　１１月１７日㈰に多世代ふれ愛ベース長瀞で、「長
瀞町子育て応援フェスタ」が盛大に行われ、２５０
人を超える方に参加をしていただきました。
　メイン会場では、はいはいよちよちレースやこど
も太鼓の上演、ママ達＆プルメリア長瀞さんによる

「みんなでハワイアン！」、また「ながとろブレーメ
ン」さんや「るるる♪みゅ～じっく」さんのコンサー
トなど、多くの方に楽しんでいただきました。歯科
コーナーの歯科健診では、落合歯科医院にご協力い
ただき、歯科衛生士によるブラッシング指導ともに
とても盛況でした。
　また、子育て支援員の手作りコマ作成のコーナー、
秩父警察署の白バイや長瀞町消防団の消防車の展示、
中学生による「ふれあい祭」にこども達は大喜びで
した。
　さらに、企業様（COOP、明治安田生命、ウ
エルシア薬局のうえたん号、長瀞壺焼き芋専門店
moriko、HODOSANDO COFFEE STAND） の
出店も会場を盛り上げてくださいました。
　今後も子育てを応援し、ママ達の思いを受け止め
る安全基地となるよう、今後も「子育てに優しい町・
長瀞」を目指してまいります。

 問合せ 　健康こども課　子育て支援担当　　　
☎６６・３１１１　内線１３４、１３５

「長瀞町子育て応援フェスタ」が盛大に開催されました！！

開会宣言 白バイで敬礼

歯科コーナー 未来の消防士

小坂太鼓童会のみなさん 賑やかな観客席

天神会のみなさん 親子でコマ作り

ながとろブレーメンさん はいはいよちよちレース みんなでハワイアン！ るるる♪みゅ～じっくさん
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